Jeudi 8 octobre 2026
de 9h00 a 16h30

a Sainte-Anastasie

Salon de la prévention

Risques psychosociaux : conférences et ateliers
Solutions métiers : retours d’expérience de collectivités et stands

Conférences - ateliers - exposants

A destination des élus, collaborateurs et acteurs de la prévention
des collectivités territoriales et établissements publics.

Gratuit - Inscription obligatoire = cdg30.fr
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Programme

9h00 * Accueil café

9h30 ¢ Ouverture du salon
Gilles Tixador

Maire de Sainte-Anastasie
Fabrice Verdier

Président du CDG30

9h50 ° Santé au travail et risques
psycho-sociaux : panorama
Elisabeth Bousquet, MNT

10h30 * Hypertension: la
médecine du travail en premiére
ligne du dépistage

Dr Christian Armand, cardiologue,
meédecin du travail, CDG30

11h15 ¢ Le risque amiante : les
bonnes pratiques de prévention
Fabienne Stang-Martin,
ingénieure de prévention, DREETS
Occitanie

12h15 - 13h15 * déjeuner

13h30 * Appui spécifique
handicap psychique et troubles
du spectre autistique

retour d’expérience par Caroline
Mermoz, ADRH, avec la mission
handicap du CDG30

Sessions de 45 a 60 minutes, le matin et
l'aprés-midi (2 ateliers a choisir lors de
linscription).

Challenge sportif
N2S

Keskistress (serious game sur les
RPS)
MNT

La médiation,
outil de gestion des conflits
CDG30

Technique de libération
émotionnelle (EFT)
MNT - Obiance

La communication non violente
MNT - Obiance

RPS : les signaux faibles au
service de la prévention
CDG30

TABLE RONDE

RESERVEE AUX ELUS

9h45 * Santé et sécurité au
travail : le role clé des élus
Avec Fabrice Verdier,
président du CDG30,

Gilles Tixador

maire de Sainte-Anastasie,
Julie Mercier

et Frédéric Gras,

élus et vice-présidents du
CDG30.

Sur inscription a:
communication@cdg30.fr
ou via le lien d’invitation regu par mail

En continu

Dépistage et accompagnement a
lareprise
La Ligue contre le cancer

Dépistage de I'hypertension
CDG30

« Promotion sport » : bilan santé
N2S

Sensibilisation aux risques
professionnels au moyen d’un
dispositif de réalité virtuelle
Immersive factory et CDG30

Présentation, démonstration de
matériel, produits et solutions,
retours d’expérience de
collectivités... :

* administratif
mobilier ergonomique, solutions
d’aménagement...

* entretien
matériel, dosage, protection...

* services techniques
équipement, matériel,
aménagement de véhicules...

* petite enfance

vaisselle, matériel, mobilier,
aménagement batimentaire,
aménagement de postes...

Sensibilisation au risque routier
Association Prévention Routiére

Prévenir les risques
professionnels dans le cadre
d’aménagements paysagers
Association Soignons la terre,
Soignons les hommes.

* équipements de protection
individuelle

vétements, chaussures,
protections auditives...

* batiment
qualité de I'air

* événementiel

formation, sport et santé, actions
et journées thématiques de
prévention et de dépistage...

°* santé
protection sociale, handicap...



Participants

ADRH

APF France Handicap
Association Prévention Routiére
Azergo

CODES

Delta-microfibre

Dépistage et accompagnement
alareprise

Nimes Sport Santé (N2S)
DREETS Occitanie

Earow

Echelle Européenne

Ergosanté

Espergo - Groupe Equilibre
Franceparts

Igual

Institut National du cancer

La Ligue contre le cancer

INFORMATIONS PRATIQUES

Mabeo

Maison Sport Santé Nimes Adresse

MNT Espace Mqubon .
Obiance, avec la MNT 208 Chem'ln duRieu, )
QUIET 30190 Sainte-Anastasie
Soignons la terre . ]

Tente Parking gratuit

Vivrosec .

Wipps Déjeuner

Wurth offert parle CDG30

sur inscription obligatoire

Inscription en ligne sur cdg30.fr,
obligatoire avant le mercredi 30 septembre 2026.
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